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	گرمی کی لہر کا ردعمل
	گرمی کی بیماری کو جلدی پہچانیں
	>25°C
	>30°C

	گرمی کی احتیاطی تدابیر کو کب عمل میں لائیں
	.1
	.2
	.3
	.4
	.5

	طبی ہنگامی صورتحال
	خطرے میں مبتلا افراد کی شناخت کریں

	مریض کی مشاورت سے متعلق ضروری چیزیں
	اسکین ہری



